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Produkty značky Vitality můžete nakoupit kdykoliv na adrese:

	Produkt
	Ráno
	Poledne
	Večer
	Kdy?

	Homocystein Vitality s betainem
	1
	1
	1
	20 minut před jídlem nebo
1 hodinu po jídle (ráno)

	Magnesium Vitality
	2
	1
	1
	20 minut před jídlem nebo
1 hodinu po jídle

	Mega Lecithin Vitality
	0
	1
	0
	s jídlem








Další doporučení: 






Upozorňujeme, že doporučení poradce ke snižování hladiny homocysteinu v krvi v žádném případě  nenahrazuje lékařskou péči, může však být jejím vynikajícím doplňkem. 

